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GLUCO‐VITAL CHELAT 
 
GPH Kapseln 
mit Zimtrinden Extrakt, Zink, Mangan, Selen, Chrom und Vanadium. 
 
Hinweise: 
Glutenfrei. Lactosefrei. Heferei. 
 
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene: 2 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einnehmen 
 
2 Kapseln enthalten 216 mg Zimtrinden Extrakt, 20 mg Zink (200 % NRV*), 10 mg 
Mangan (500 % NRV*), 200 µg Chrom (500 % NRV*), 100 µg Selen (180 % NRV*) 
und 30 µg Vanadium.  
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis 

 

Produktbeschreibung: 

Gluco‐Vital Chelat GPH Kapseln enthalten eine Auswahl an Mikronährstoffen, die dazu beitragen den Mehrbedarf an 

Spurenelementen speziell bei Kohlenhydratstoffwechselstörungen (z.B. erhöhten Blutzuckerspiegel) auszugleichen.  

Diese Kombination übt folgende Funktionen aus: 

Die Zimtrinde ist ein komplexes Gemisch zahlreicher Substanzen. Sie zeichnet sich durch ihre antioxidativen Eigenschaften 
aus. Die Zimtsäure hat einen günstigen Einfluss auf den Zucker‐ und Fettstoffwechsel. 
 
Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydrat‐Stoffwechsel und zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei. 
Ausserdem trägt Zink dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 
 
Mangan ist Bestandteil vieler Enzyme, die an der Energieumwandlung beteiligt sind. Es trägt dazu bei, die Zellen vor 
oxidativem Stress zu schützen. Ausserdem trägt Mangan zu einem normalen Energiestoffwechsel, zur Erhaltung normaler 
Knochen und einer normalen Bindegewebsbildung bei. 
 
Selen leistet einen Beitrag zur normalen Funktion der Schilddrüse. Weiters trägt Selen zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems bei und kann die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Ausserdem trägt Selen zur Erhaltung normaler 
Haare und Nägel bei. 
Chrom trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei und ist wichtig für die Aufrechterhaltung eines 
normalen Blutzuckerspiegels. 
 
Vanadium ist beteiligt an der Blutzuckerspiegel‐Regulation, weil es zu einer normalen Traubenzuckeraufnahme in die 
Muskeln beiträgt. Ausserdem spielt es eine Rolle bei der Mineralisation von Knochen und Zähnen. Vanadium wird auch ein 
grosses Potenzial in der Infektionsabwehr zugeschrieben. 
 
Rohstoffbeschreibung: 

Das Vorliegen von Zink, Mangan, Chrom, Selen und Vanadium in Form von Chelaten erhöht die Bioverfügbarkeit und die 

Verträglichkeit. Dabei wird das Mineralstoffatom von 2 Molekülen, meistens Aminosäuren umfasst, vergleichbar mit einer 

„Krebsschere“ (aus dem griech. chele = Krebsschere). Die Spurenelemente sind durch diese spezielle Art der Bindung vor 

Wechselwirkungen mit Lebensmitteln und Medikamenten weitgehend geschützt.  
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Der verwendete Zimtrindenextrakt hat ein Drogen‐Extrakt‐Verhältnis von 10:1 mit einem Flavonoidgehalt von mind. 5 %. Die 

in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE‐geprüfte Pharmagelatine. 

 

   


